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研究講習事業報告

腹部超音波研修会
令和5年7月18日（火）　18：30～20：00
京都保健衛生専門学校　視聴覚室
「腹部超音波に必要な知識と技術」
藤原　英将　技師（洛西ニュータウン病院）

2023年７月18日に京都保健衛生専門学校にて腹部エコー研修会（初級）が行われました。今回は初心者向けの講
習会ということで、エコー機器の調整の仕方や患者の準備・プローブの操作法から検査に向かう心構えまでを順を
追って説明されました。各臓器ごとに見落としやすい部位とその描出方法から左側臥位や右側臥位・座位・患者へ
の深呼吸と息止めによる観察の違いや、ボディマークを表示させることの大切さ、ゼリーの量まで詳細に説明いただ
きました。症例紹介では自身の見落としや判断ミスなど失敗した経験を踏まえたうえで初心者が陥りやすいピット
ホールなどを紹介していただきました。長年腹部エコー検査に携わってる者として“あるある！”な事柄ばかりでこれ
から腹部エコーを始める方、今悩んでいる方や後輩の教え方に戸惑っている方への参考となる講義内容でした。

85名（京臨技会員：62名）
北野　智美（京都府立医科大学附属病院）

以下、講演内容など


